Poprvé do skolky

Maminko, tatinku, u¢ mé samostatnosti

wMaminko, tatinku, u¢ mé samostatnosti, abych se o sebe umél postarat*“ aneb CO BY
DITE MELO UMET

e obouvat a zouvat backorky a boty (tkani¢ky zavaze ucitelka)

e poznat si svoje obleceni (vSe by mélo byt podepsané)

e umét oblékat a svlékat, kalhoty, tricko, ponozky (ucitelka ptipravi, pomuze, ale dité by
meélo mit samo snahu)

e piijidle vydrzet sedét u stolu

e snazit se samo jist 1zici

e pit ze sklenicky, hrnecku

e umyvat si ruce mydlem, utirat se do ru¢niku

e pouzivat zachod — v¢as si fici, utirat si zadecek (déti od 4 let), pleny do mateiské Skoly
nepatii

e zvladat chtizi po schodech

Co budu potrebovat do materské Skoly

e pfezlvky, pevna pata, pantofle jsou nevhodné

o nahradni spodni pradlo, ponozky, tricko (i star§i déti se mohou polit)

e pohodlné obleceni do tfidy, s kapsou na kapesnik

e obleceni na pobyt venku — je vhodné mit ndhradni obleceni a obuti, hlavné na $kolni
zahradu, kterou vyuzivdme k pobytu venku (s ohledem na pocasi) v kazdém rocnim
obdobi. V letnim obdobi je dllezita pokryvka hlavy

e pyzamo

Zvykame si na Skolku

o svédité doved’te az do tiidy a osobné jej ,,pfedejte* ucitelce

o kazdé dité se jinak ptizplisobuje novému prostredi, kolektivu, méné ptizpisobivé déti
nenechavejte zpocatku v kolektivu déle nez jednu hodinu

o mate-li njaké pochybnosti, poZzadavky, obrat’te se s diivérou na Vasi pani ucitelku

e neprodluzujte louceni, rychle odejdcte



nestiijte za plotem Skolni zahrady, kde by Vas dit¢ mohlo vidét

urcitou dobu (10 — 14 dni) berte dité po ob&édé, nez si zvykne na novy rezim
informujte ucitelku, pokud ma Vase dité néjaké zdravotni omezeni

pokud se Vam hned vSe nedafi, nezaujimejte ke Skole negativni postoj, dejte svému
ditéti 1 nam dostatek casu adaptovat se

pred Vasim ditétem mluvte o Skolce hezky, nestraste je Skolkou, Skolka neni za trest
(,,Jen pocke;j, ve Skolce, tam ti nikdo nepomuze.* ,,Budes muset d¢lat vS§echno sam.*
,Pani ucitelka t& nauci poslouchat.” apod.)



